
 
 

 

Loopbaanoriëntatie 

Wanneer je op zoek bent naar inspirerend werk, toe bent aan een nieuwe uitdaging of onvrede ervaart 
in je huidige werksituatie, dan is de module Loopbaanoriëntatie echt iets voor jou. 

 
Inhoud 

Bezinnen 

Je ontdekt jouw rode draad in werk en leven en brengt unieke talenten, kwaliteiten en waarden in 
kaart. Ook spoor je innerlijke belemmeringen op die je weerhouden van plezierig werken of 
vooruitkomen in je carrière. 
 
Inspireren 

Je ontdekt waar je energie van krijgt en wat jou van binnenuit motiveert. Hierover ga je in gesprek met 
anderen, zodat je een (beter) beeld hebt van hetgeen je wel en niet inspireert. 
 
Bewegen 

Je gaat concreet aan de slag met je nieuw verworven kennis en inzichten. Dit kan betekenen dat je je 
huidige werk verder gaat uitdiepen of dat je je gaat oriënteren op de arbeidsmarkt. Je nieuwe koers 
ligt vast in jouw persoonlijk marketing plan voor de korte en lange termijn. 

 
Resultaat 

Een beter inzicht in je wensen en motivatie, je sterke kanten en ontwikkelingsmogelijkheden. Op basis 
hiervan heb je nieuwe doelen gesteld. Je weet hoe je obstakels op je loopbaanpad kunt overwinnen 
en je bent beter in staat om keuzes te maken en jezelf te profileren. 

 
Informatie 

Een volledig oriëntatietraject omvat 8 gesprekken van 1½ uur. 
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